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Tout beau, tout blanc

Le pays rochefortais ne nous avait pas offert un tel spectacle hivernal depuis bien
longtemps.

Si la fermeture du parcours et les petits tracas de ce quotidien ont bousculé nos
habitudes, la beauté des paysages valait bien cette parenthése enchantée.

Un grand merci a Pascal, notre pro, d'avoir immortalisé la magie du golf sous son
manteau blanc mardi dernier.

Apres cet intermede plein de charme et de poésie, un hiver "habituel" a repris ses droits
et le chemin des greens est a nouveau ouvert !

En particulier ceux du parcours Visons avec le Championnat Pitch & Putt qui
débutera le 17 janvier : Ne manquez pas ce rendez-vous incontournable, parrainé
cette année par CAPFINANCES.

Venez tester votre précision sur un format dynamique et convivial !

Cette semaine, découvrez aussi le premier de nos "6 TESTS : CHERCHER
L’ERREUR".

L’objectif : identifier les mauvaises habitudes qui entretiennent le jeu lent.

Une maniére ludique de s'attaquer a un probléme majeur pour que le golf reste
un plaisir pour tous.



Halte au jeu lent

Le jeu lent est "une plaie du golf". Il casse le rythme et peut transformer une partie plaisante en
une expérience frustrante.

Qui n'a jamais été bloqué derriére un groupe de quatre joueurs trainant sur les greens, cherchant
interminablement leur balle (ou d'autres) dans I'eau ou dans les fourrés, discutant au milieu du
fairway pour savoir qui joue en premier... ?

Rien de pire pour perdre sa concentration et son golf, surtout en compétition.

A Rochefort en 2026, nous avons décidé "d'accélérer le mouvement" et de dire
halte a des parties de Sh30 ou plus, en particulier lors des compétitions.

Le jeu lent n'est pas I'apanage des débutants. Des joueurs confirmés sont concernés sans toujours en
étre conscients.

Comment le combattre ?

Dans de nombreux cas, c'est simple : il suffit d'adopter quelques "principes de bon sens", rarement
ignorés mais parfois oubliés.

Parlons-en donc !

Au travers de nos 6 prochains Flash-infos, nous vous inviterons a réfléchir a certaines causes
fréquentes du jeu lent et aux bons réflexes a adopter.

Nous avons choisi une méthode simple et ludique.
e Nous publions une photo
e Nous vous invitons a analyser la situation, a "chercher I'erreur"
e Etnous vous livrons notre analyse.

Jouez avec nous !
C'est souvent simple, parfois plus difficile.

Au fait, n'essayez pas de reconnaitre des Rochefortais sur ces images créées ou reconstituées par IA quand les
joueurs étaient trop identifiables.

Cherchez l'erreur - Test n°1



La situation : le trou n° 1 du parcours Pitch & Putt. La sortie de ce trou se situe a I'arriére du green,
derriere vous.

La joueuse en bleu est en train de replacer le drapeau.

Regardez cette situation : vous y verrez des joueurs qui perdent beaucoup de temps !

Notre analyse

Samedi 17 janvier:
ler tour du championnat d'hiver
Pitch & Putt

C( Capfinances.

VOTRE COURTIER


https://drive.google.com/file/d/1hn9db52hX9efLpkjwggSTCPYlSb_P1JB/view?usp=sharing
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Consultez le reglement sur Droits de jeu :
_ le formulaire d'inscription Membres AS : 5€
www.golf rochefort.fr Autres : 10€

Inscriptions

Inscriptions pour les tours suivants ouvertes sur le calendrier du club via notre site Internet.

Le championnat 2026 en quelques mots

Championnat sur 7 tours entre le samedi 17 janvier et le samedi 28 février.
3 tranches horaires au choix chaque samedi.
Minimum de 3 participations pour accéder au classement général.
Championnat avec 7 catégories de classement

o 2 catégories Dames

o 4 catégories Messieurs

o 1 catégorie "Débutants" (index > 52)
Les enfants de ' ACADEMIE DES VISONS sont invités a participer a ce
championnat
« Classement sur le cumul des 3 meilleures cartes en brut
« Bonus au-dela de 3 participations

Retrouvez tous les détails du réglement sur le formulaire d'inscription.

ler prix dans chaque catégorie d'index

1 sac Pitch & Putt Capfinances



https://forms.gle/bGGKjsaVvdcmUWxt9
https://forms.gle/bGGKjsaVvdcmUWxt9
https://golf-rochefort.fr/animations-et-competitions-du-club/
https://forms.gle/GQjp9TQfc6gU8puK9

ler prix du tirage au sort* du 28 février

1 montre Garmin Approach S70

>kTirage au sort sur la totalité des cartes du championnat

Q;J Garmin Approach® 370 47mm

Remise des prix par Capfinances et cocktail de cloture du championnat : le
samedi 28 février a 17h, a l'issue du dernier tour.

CAPFINANCES
Partenaire de votre championnat
Pitch & Putt d'hiver

Le Groupe Capfinances est le 1" courtier indépendant en France, spécialisé dans la
gestion de patrimoine, l'assurance-vie, 1'épargne, la retraite, I'immobilier, la prévoyance
et 'assurance emprunteur au service des particuliers et des professionnels.

Les conseillers Capfinances vous accompagnent pour constituer, valoriser et
transmettre un patrimoine.

Découvrez CAPFINANCES sur son site internet :

VOTRE COURTIER

C( Capfinances.

Capfinances est implanté a La Rochelle :
110 Grande Rue, 17180 Périgny

Vous souhaitez rencontrer un conseiller Capfinances ?
Ils sont a votre disposition :


https://capfinances.fr/
https://capfinances.fr/
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x48015342dc51b395:0x60de2843326d2086?sa=X&ved=1ictx=111

Guilhem MERCIER
06 73 09 76 48

Grégoire MESSELIER
06 79 90 50 61

Votre licence et votre cotisation AS disponibles
sur notre site internet

Accédez a notre boutique en ligne en cliquant sur 1'image ci-dessous ou rendez-vous
dans nos permanences avant le 15 février.
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CONSULTEZ VOS DEPARTS, VOS RESULTATS ET LE CALENDRIER
o Vos départs
o Vos résultats ffgolf

o Calendrier de nos compétitions

"Vos départs" et "Vos résultats" sont également consultables via la page d'accueil de notre site
internet (lien ci-dessous).


https://golf-rochefort.fr/shop/
https://golf-rochefort.fr/shop/
https://pages.ffgolf.org/departs/golf/3598bbce4332776d51b0f85572eaeea7
https://pages.ffgolf.org/resultats/liste-competitions/3598bbce4332776d51b0f85572eaeea7
https://golf-rochefort.fr/animations-et-competitions-du-club/
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